
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
Freie Praxis 

für Ganzheitliche Therapie 
Wilhelm - Högner Str. 3 

95326 Kulmbach 
 

( Persönlichkeits-Management ( Therapeuten-Training 

( Coaching ( Kommunikation ( Energie-Balance 

( Seminare ( Einzelarbeit 

( Familienstellen 

( Reiki 

 
Tel.: 09221/878680 Fax: 878679 

mobil: 0175/4389000 
Email: Rosina.Heumann@web.de 

 
www.Gaiatra.de   

 
 
 
 
 
 
 

Ich bitte um verbindliche Anmeldungen 
 

Das Intensivtraining Familienstellen soll als 
Ganzes betrachtet werden und findet so mit einer 
bleibenden, wenn auch offenen Gruppe statt. Die 
Gebühr beträgt 220,- € / Wochenende und wird 
beim jeweiligen Seminar fällig oder im Voraus. 

 
Die Ausbildungsmodule finden derzeit  

im Konferenzraum der Stadthalle Kulmbach statt. 
Näheres teile ich mit der Teilnahmebestätigung 

kurz vor Ausbildungsbeginn mit. 

 
 



 

 
 
 
 
 
 

Wir bergen viele unterschiedliche Teile in uns. 
Gleichsam sind wir selbst Teil eines größeren 

Ganzen, ja sogar gleichzeitig Teil verschiedener 
Gruppen und Gemeinschaften. 

So treten wir unweigerlich und pausenlos 
in Verbindung mit anderen. 

 
Diese Beziehungen orientieren sich an tief 

verankerten Ordnungen und Regeln, 
folgen unsichtbaren Gesetzen. 

Auch wenn diese nicht bewusst sind, 
leiten sie unser Tun, wirken sie sich aus 
auf unsere innere und äußere Balance. 

In der Tat gleichen diese Ordnungen und Regeln 
einem verborgenen Gleichgewichtssinn, 
der uns in der Beziehung mit anderen, 

den Dingen und der Welt in der Balance hält. 
 

Anhand der Auswirkungen in unserem Leben, 
indem wir auf das schauen, was ist und 

dann dahinter in die Tiefe, 
offenbart sich uns die Wahrheit und wie weit 

sie mit der äußeren Wirklichkeit 
im Einklang schwingt. 

Und es entsteht eine Bewegung, 
eine Entwicklung, welche diese Wahrheit 
mehr und mehr in die Wirklichkeit bringt, 
sodass die Wahrheit und die Wirklichkeit 

eins werden. 

 

 

Erleben der Bewegung des Geistes 
 

Ordnungen und Regeln von Systemen 
erfahren, verstehen und anwenden 

 
Ausbildung und Entwicklung des Schauens auf 

die Wahrheit, des Blicks in die Tiefe 
 

Gründliche Klärung der eigenen 
Geschichte, der eigenen Wurzeln 

 
Befreiung der guten Seelenkräfte durch 

Aussöhnung mit dem was ist 
 

Vorgehen beim Aufstellen von Systemen aus 
verschiedenen Blickwinkeln 

 
Supervision und Klärung von 
Fallbeispielen aus der Praxis 

 
Aufdeckende und lösungsorientierte 

Sprache für die Therapie und den Alltag 
 

Innenreisen und Metaphern als 
heilendes Werkzeug  

 
Aufstellungen als Schamanische 

Seelenarbeit und Brücke zwischen 
den Dimensionen 

 
Persönliche Prozessarbeit 

Lehrtherapie 

 

 

Alle, die bereits am Jahrestraining 
„Psychologischer Lebensberater und 
Seminarleiter“ teilgenommen haben 

oder über vergleichbare 
Basisausbildung 

verfügen 
 

Alle, die ihre Erfahrungen mit 
Familienaufstellungen vertiefen und 

erweitern möchten 
 

Alle, die Aufstellungsarbeit in ihre 
therapeutische Praxis integrieren und die dafür 

wichtigen Erfahrungen 
sammeln möchten 

 
Alle Neugierigen, die sich auf sich selbst und die 

Wahrheit einlassen wollen 

 

 

 

 

 

 

 

 

Termine (neu!): 

 

 

 

 

14.-15. Februar 2026 (!!!) 
18.-19. April 2026 

12.-13. September 2026 
21.-22. November 2026 

Sa. und So. jeweils von 9 bis ca. 17.30 Uhr 

Bei Bedarf und nach Absprache  
ist ein 5. Modul vom 11.-12.Juli 2026  möglich! 

Bei Interesse bitte jetzt schon  
anmelden oder vormerken lassen! 


