
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ordnungen der Liebe  
 

Familienstellen  
 

Wochenend-Seminar 
 

2026/27  

 
L ebens S chule P rojekt  

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

Gaiatra 
Rosina Heumann 

 

Heilpraktikerin für Psychotherapie  
 

Freie Praxis 
für Ganzheitliche Therapie 

Wilhelm - Högner Str. 3 
95326 Kulmbach 

 
( Persönlichkeits-Management ( Therapeuten-Training 

( Coaching ( Klangwelle ( Energie-Balance 
( Seminare ( Einzelarbeit 

( Familienstellen 
( Reiki 

 
Tel.:09221/878680 Fax:878679 

Mobil: 0175/4389000 
Email: Rosina.Heumann@web.de 

 
www.Gaiatra.de   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bei Fragen einfach anrufen! 

Sollte ich persönlich nicht erreichbar sein, 
rufe ich gerne auch zurück. Hierfür bitte immer die 

Telefonnummer angeben. 
Und natürlich bedanke ich mich ganz herzlich für 

das in mich gesetztes Vertrauen und 
freundliche Empfehlungen! 

Fre ie  Prax is  für  ganzhei t l iche Therap ie  



 

Ordnungen der Liebe  
Familienstellen  

 

2020 
 

Termine: 
 

15.-16. Februar, 25.-26. April, 5.-6. September und 
28.-29. November 2020  

 

und am 19. Sept. 2020 Tagesseminar 
im Heilzentrum Ruffershöfer Eggolsheim 

 
jeweils von 9 bis ca. 18 Uhr 

Gebühr: 
180,-€ für aufstellende Teilnehmer 
90,-€ für beobachtende Teilnehmer 

(Tagesseminar 180,-€ bzw. 50,-€) 

 
Die tiefste innere Sehnsucht und Befriedigung 

eines jeden Menschen ist zu lieben und geliebt zu 
werden, erfolgreich, glücklich und heil zu sein.  

Warum aber gelingt das so selten? 
Die Aufstellung der gegenwärtigen 

und / oder Ursprungsfamilie mit Hilfe von 
Gruppenteilnehmern zeigt, 

wie wir aus Liebe und oft unbewusst 
für Mitglieder unseres Systems einspringen, 

unglücklich oder krank werden, 
Schuld übernehmen, ihnen sogar in den Tod 

folgen wollen als Ausgleich für ihr 
schweres Schicksal. 

Wenn sie ausgeschlossen, vergessen 
oder nicht gewürdigt sind, 

ahmen wir oder unsere Kinder deren Schicksal nach. 
Dann fehlt uns die Kraft zum eigenen Leben, 

die durch Anerkennung und Würdigung 
der Vor - uns - Dagewesenen zufließen kann. 
Das Familienstellen ist eine kraftvolle Methode 

um Verborgenes in der Familie sichtbar zu 
machen und Ungelöstes der Heilung 

einen Schritt näher zu bringen. 

 gibt es auf deiner Generationsebene, auf  
   der Ebene deiner Eltern oder deiner 
   Großeltern einschneidende Ereignisse wie: 
   Scheidung 
   früher Tod von Geschwistern 
   auch Todgeburten 
   früher Tod von Elternteilen u.Ä.? 
 gibt es schwere Schicksale innerhalb 
   deiner  Familie bis in die 
   Urgroßelterngeneration wie: 
   Tod einer Frau im Kindbett 
   Tod durch Mord 
   Krieg, KZ - Haft u.Ä.? 
 gibt es weitere einschneidende Ereignisse 
   wie schwerwiegende Unfälle, 
   Vergewaltigungen, 
   Selbstmordversuche u.Ä.? 
 welches Anliegen bringst du in das Seminar? 
 

Wirklichkeit wird immer von mehreren Menschen 
und in ihrem Miteinander erzeugt. Sie hat keine 
Ursachen, sondern entsteht durch Wechselwirkung. 
 

Wenn du an diesem Seminar interessiert bist, bitte 
ich um baldmöglichste, telefonische und verbindliche 
Anmeldung. Männer sind gerngesehen Teilnehmen, 
da sie als Vertreter der männlichen Familienmitglie-
der das Männliche besonders kraftvoll darstellen und 
so auch selbst besonders viel aus dem Wochenende 
mitnehmen können. 
 

Dieses Seminar entsteht aus der ständigen Präsens 
dieses Themas in meiner Arbeit mit Menschen und 
aus dem Wunsch, dass jeder die Kraft aus seinen 
Wurzeln nutzt und seine Flügel wachsen lässt. Es ist 
gedacht für die, die sich mit der Wahrheit verbinden 
und von Altlasten befreien, ja wirklich leben wollen. 
 
„Liebe ist meine Religion und jedes 

Herz ist mein Tempel“  
Rumi  

 

 

 

„Die Weisheit ist nicht die Frucht 
von  langer Disziplin und Übung.  

Wer sie hat, hat sie ohne Mühe.  
Sie ist immer auf dem Weg und 

kommt ans Ziel, nicht weil sie 
sucht - sie wächst.“  

 

 

 

         

 

 

 

Fragen zur Vorbereitung für das Stellen 
deiner Familie: 

 

wie ist dein momentaner Familienstand 

  ( ledig, in fester Beziehung, verheiratet )? 
 gab es zuvor wichtige Partnerschaften bzw. 
   Ehen? 
 hast du Kinder, wenn ja, wie viele - Jungen/ 
   Mädchen? 
 wer lebt mit dir in einem Haushalt? 
 das wievielte von wie vielen Kindern bist du 
  ( Brüder / Schwestern )? 
 das wievielte von wie vielen Kindern ist deine   
   Mutter bzw. dein Vater ( ebenfalls Brüder /  
   Schwestern )? 
hatten Vater oder Mutter vor ihrer Ehe feste  
   Partner ( verlobt, erste große Liebe u.Ä. )? 
 wurden Mitglieder der Familie ausgeschlossen 
   ( schwarze Schafe, Familienmitglieder, über  
   die nicht gesprochen wird u.Ä. )? 
gibt es uneheliche Kinder? 
 gibt es Abtreibungen? 
 gibt es Adoptionen? 
 gibt es Geisteskrankheiten oder 
   Suchtprobleme in der Familie? 
gibt es Familienmitglieder in aufopfernden 
   Berufen wie Pfarrer, Mönch, Nonne u.Ä.? 

 

Ordnungen der Liebe  
Familienstellen  

 

2026/27 
 

Termine: 
  

28. Feb.- 01. März und 7.-8. November 2026 
13.-14. März und 02.-03. Oktober 2027 

 
(Weitere mögliche Termine finden sich gegebenenfalls im aktuellen Terminflyer!) 

 
jeweils von 9 bis ca. 18 Uhr 

Gebühr: 
200,-€ für aufstellende Teilnehmer 

100,-€ für beobachtende Teilnehmer 
 

 
Die tiefste innere Sehnsucht und Befriedigung 

eines jeden Menschen ist zu lieben und geliebt zu wer-
den, erfolgreich, glücklich und heil zu sein.  

Warum aber gelingt das so selten? 
Die Aufstellung der gegenwärtigen 

und / oder Ursprungsfamilie mit Hilfe von 
Gruppenteilnehmern zeigt, 

wie wir aus Liebe und oft unbewusst 
für Mitglieder unseres Systems einspringen, 

unglücklich oder krank werden, 
Schuld übernehmen, ihnen sogar in den Tod 

folgen wollen als Ausgleich für ihr 
schweres Schicksal. 

Wenn sie ausgeschlossen, vergessen 
oder nicht gewürdigt sind, 

ahmen wir oder unsere Kinder deren Schicksal nach. 
Dann fehlt uns die Kraft zum eigenen Leben, 

die durch Anerkennung und Würdigung 
der Vor - uns - Dagewesenen zufließen kann. 
Das Familienstellen ist eine kraftvolle Methode 

um Verborgenes in der Familie sichtbar zu 
machen und Ungelöstes der Heilung 

einen Schritt näher zu bringen. 


